
ACCUEIL : 16 HEURES

16h30 ATELIERS:

Atelier massage des mains par le Centre Prana :

apprendre à masser selon la tradition indienne

(accessible enfants et ados)

Atelier cosmétiques par Phyterma : « Faire ses

cosmétiques soi même avec des produits naturels »

(accessible ados)

Atelier Communication Non Violente par Ingrid

Daschot et Marie Claire Bureau: Atelier pour les

mamans et leurs enfants : "En chemin avec son

enfant" : enfants de 5 à 10 ans accompagnés d’un

parent

Atelier bien être par Brigitte Maréchal : « Nos

comportements et émotions : en quoi touchent ils

nos organes et notre santé ?»

18H30 ATELIERS :

Atelier Communication non violente (suite) par Ingrid

Daschot et Marie Claire Bureau : CNV : suite pour les

mamans

« Apéro causerie » par Jean Michel Corre : « Eve

dans l’Islam»

Atelier « Magie des couleurs » par coiffeur « M »

: esthétique

Atelier Chromothérapie par Smile

philosophy : »Mettre de la couleur dans sa vie »

Stand de produits bios par Bioittre

20 HEURES : DOMINIQUE BAUDOUX :

CONFERENCE SUR L’AROMATHERAPIE

« DE LA MISE EN BEAUTE A LA SENSUALITE »
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